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Este estudo busca investigar os saberes na formagiorofessores de Educacgéo Fisica da UFS (1954)-10
olhar historiografico sobre fontes como planos dsir®, relatérios, decretos de criacdo do curssiesede
selecdo dos discentes e seu ingresso constituena foa investigacdo do DEF (Departamento de Educacéo
Fisica) enquanto instituicdo educativa. As fonteslisEadas fazem parte do Acervo Institucional dat@ede
Memdria da Educacéo Fisica, do esporte e do LazayrE (CEMEFEL). O saber cientifico do processo de
formacdo pautado na aptidao fisica, o desenvoliimnesportivo, os modelos do treinamento esportdo s
elementos investigados a partir do olhar histoéfigo.

Palavras-chave: Educacéo Bésica, Educacéo Fisiskesultura corporal.

This study investigated the knowledge in the tragnof teachers of Physical Education at UFS (19984). The
look on historiographical sources such as lessansplreports, decrees creation of the course, fagsselection

of students and their entry form are investigatingg DEF (Physical Education Department) as an eifunzd
institution. The sources analyzed are part of thitutional Collection of the Memory Centre of Bloal
Education, Sport and Recreation of the UFS (CEMBFHIhe Scientific knowledge of the training process
guided by the physical ability, the sports develepinthe models of sports training are investigaiegnents
from the look of historiography.
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1. INTRODUGAO

Este estudo busca investigar os saberes de forndasaprofessores de Educacéo Fisica da UFS
(1970-1984). O olhar historiografico sobre fontesno planos de ensino, relatorios, decretos de
criacdo do curso, testes de selecdo dos disces®s imgresso constituem forma na investigacao do
DEF (Departamento de Educacdo Fisica) enquantituigb educativa bem como o conceito de
cultura escolar possibilita entrar nos meandros ddaumentacdo e também na trajetoria de
constituicdo do espaco ao qual pertencemos nadztdeal

As fontes analisadas fazem parte do Acervo Indbinat do Centro de Memdria da Educacédo
Fisica, do esporte e do Lazer da UFS (CEMEFEL)d8eassim, pretendemos refletir sobre quais as
representagdes, intencionalidades, saberes e faggdades aparece a formagéo de professores no
acervo. O que foi pensado, escrito, constituido@o no processo de formacdo de professores no
estado de Sergipe a partir de 1970, ano da cdpatitwo Centro de Civismo e posteriormente em
1972, ano da Criag&o do Curso Superior de Edudgigiza da UFS.

Ao mesmo tempo em que buscamos produzir registobse sa memdria do DEF enquanto
instituicdo educativa faz-se necesséario refletm@am DEF/UFS foi estruturado para o processo de
formacédo dos professores de educagéo fisica ndoeséaSergipe. Para isto € importante conhecer a
historia do Centro de Civismo, Educacéo Fisica spDeos e do Departamento de Educacao Fisica
(DEF), enquanto uma instituicdo educativa.

A construcdo da historia de uma instituicdo eduaatisa, por fim, conferir
uma identidade cultural e educacional. Uma intéagé® do itinerario
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historico, & luz do seu proprio modelo educacioralhistéria de uma
instituicdo educativa constroi-se a partir de umaestigacdo coerente, pelo
gue a triangulacéo entre historiadores anteriéresemaria e ao arquivo se
deverd contrapor uma representacao sintética onsmlelo pedagogico
(MAGALHAES Apud PEREIRA, 2007, P.02).

Sendo assim, ao considerarmos o DEF enquanto uwstituigéio educativa, e seus varios atores;
corpo docente, discente, funcionarios envolvidopmzesso educacional; nos mostra a importancia
de pensar a “cultura escolar” criada neste espa@nte tal periodo. E necessario entender segundo
Julia (2001) a cultura escolar

Como um conjunto de normas que definem conhecirmeat@nsinar e

condutas a inculcar, e um conjunto de praticaspgumitem a transmissao
desses conhecimentos e a incorporacdo desses ¢tameotos; normas e
praticas coordenadas a finalidades que podem vsggundo suas épocas
(finalidades religiosas, sociopoliticas ou simplesta socializacdo

Contudo, a no¢ao de cultura escolar a ser invektigelaciona-se com os documentos constituidos
a partir da colecdo de professores e sua organizagiagogica em relacao as disciplinas e cursos do
DEF. A constituicdo do Curso Superior em Educagé@# € pensada “da ordem cultura, técnica e
cientifica, para a formacéo de habitus académiaedayem a criatividade no ambito do estuti®'s
reflexos desse espaco enquanto instituicido edacatigossuidor de uma dada cultura escolar nos
ajuda a entender a geografia do espaco criadogpauaso (utilizacdo de clubes, estadios, ginasios)
bem como da necessidade e urgéncia na criacao stoarpelo interesse politico e social através dos
convénios com prefeitura e governo do estado Eapadicas da educacao fisica.

Janior (2002) diz da memadria como tentativa deieaplas relacées de hierarquia e valores tanto
entre as coisas como entre as pessoas, pois tgde oela acontece ndo é em vao nem tdo pouco se
perde, as vezes permanece ou se transforma. Utnaaionstruida da(s) memaria(s) para o arquivo
e do arquivo para a memoria, intentando uma sintedédimensional que traduza um itenério
pedagodgico, uma identidade histérica, de um prgiettagégico.

Pesquisar o DEF requer do didlogo com as fonmga&nizacdo dos materiais no acervo do
CEMEFEL. As informacdes sobre parte do processoagisgico para a formacdo de futuros
professores apontam relagBes importantes estadeedepor estes professores durante seu periodo de
formacdao e sua trajetoria académica.

Observar como o acervo do CEMEFEL localizado no P&ge ser local de reflexdo da “criacao de
ndcleos dedicados & atividade de garimpar a maiéne da pesquisa num locus privilegiado por ser
onde ocorre o fendmeno educativo, qual seja, astuigSes educacionais, parece-nos muito
promissora” (JUNIOR, 2002, p.530).

Compreender e explicar a existéncia historica da unstituicdo educativa
sem deixar de integra-la na realidade mais amptaéqu sistema educativo,
contextualiza-la, implicando-a no quadro de evalug@ uma comunidade e
de uma regido, € por fim sistematizar e (re) escrlne o itinerario de vida
na sua multidimensionalidade conferindo um sentidostorico
(MAGALHAES Apud JUNIOR, 2002, p.528).

O Curso Superior de Educagédo Fisica da UFS comdgac@nar a partir Centro de Civismo,
Educacdo Fisica e Desportos. Menezes (198iz)que por volta do final da década de 1960 @ani
da década de 1970 a Educacéo Fisica foi marcadanpdéorte crescimento do desporto competicéo,
criada pelo estado novo, que tinha como objetiiormacdo de um homem ideal espelhado na
imagem do atleta.

Nesse sentido, embalado por esta politica de desgoobrigatoriedade da Educacédo Fisica chega
as universidades (Decreto Lei n°® 705 de 25 de ju001969), trazendo como conseqiiéncia a
implantacdo de Centros de Educacéo Fisica e Despam estados que ainda ndo tinham o curso de
formacdo de professores de Educacdo Fisica. Darste,f “as universidades que ndo dispunham de
cursos de formacdo de professores de Educaca@,Hisieram que reunir inimeros esforgcos para
cumprir com o referido decreto” (MENEZES, 1997,5).2
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De acordo com Menezes (1997) em 1971, o Decre®®.450, reafirma que a pratica de Educagéo
Fisica no ensino superior deveria ser realizadan@io de clubes universitarios, filiados & ass@wac
atlética da respectiva instituicdo. Logo, segundator as universidades brasileiras estavam olagyad
a implantar préaticas de Educagéo Fisica e Recasadin seus curriculos.

A UFS que néo dispunha naquele momento de curfmrm@cado de professores. Porém, no ano de
1970, o reitor, ao convidar o professor Felix D1Apara vir a Sergipe para implementar a pratica da
Educacdo Fisica na Universidade Federal de Sergiggignou uma comissao para elaborar o
anteprojeto de criagdo do Centro de Educacdo Fésidasporto, sendo aprovado pelo conselho
Universitario. O funcionamento da estrutura era posto por Direcdo geral, servicos auxiliares,
servicos de medicina desportiva, coordenacdo dasewsl desportivos, e servico de formacéao
corporal. J4 no segundo momento, 1972, sofre efilesapor ter agregado o setor de orientagdo do
Estudo de problemas brasileiros (EPB), passandmandgnar Centro de Civismo, Educacéo Fisica e
Desporto. _

No projeto de criacdo do curso de Licenciatura edncBcdo Fisica e Técnico de Desparto
buscamos algumas caracteristicas deste momentoum#acio do curso com o intuito de
aprofundarmos o dialogo com o DEF/UFS enquanto unsiduicdo educativa. Percebemos que a
criagdo do curso surge no momento de grande ndadssitendo em vista a falta de cursos superiores
desta area em Sergipe, além da grande demandafdesares para a rede de ensino do estado sem
formacdo em decorréncia do aumento da populacéaaes@mparado pelo decreto 69.450, de
01/11/71, no seu Art. 2, destaca que a EducacdoaFidesportiva, e recreativa integrara, como
atividade escolar, o curriculo dos cursos de todaggraus de qualquer sistema de erisino

“Este curso se faz necessario pela demanda despooés de educacdo
Fisica da rede ndo s6 do estado como da regido,cbermn de técnicos
desportivos para diversas formas de desportosejuauliplicam em nosso
meio. Ao mesmo tempo se constatou a falta de cusspsriores desse
género em nossa regido”

Importante salientar que a importancia dada a &@viago curso ndo é justificada apenas pela
construcdo de um corpo de professores na escgardger deixa claro que era necessario ter como
corpo discentéprofessores e técnicos de educacao fisica nosog&scaldes de ensino, mas varios
elementos das for¢as armadas esperam essa opatiejohra graduarem-se em nivel superior num
setor que lhes é afeitd"

A trajetdria desta instituicdo educativa tem noféssor Félix D"Avilla, uma das mais importantes
figuras para a Educacédo Fisica sergipana. Densre awibui¢cbes foi aluno da Escola Nacional de
Educacdo Fisica e Desporto (ENEFD), primeiro Chifedepartamento, Inspetor de Ensino em
Sergipe e no Rio de Janeiro, além de diretor dadbvde Educacédo Fisica do Ministério da Educacéo.
Recebeu da ultima quantia significativa para cogéts do espago fisico para a criagdo do entdo curso
superior. Tantos cargos politicos diz também deapuaximag&do com o regime militar.

Informo ainda a vossa senhoria que o DepartamemtBdilicacdo Fisica e
Desportos do Ministério da Educacao e Cultura DEBE@Vpelo seu diretor
Coronel Eric Tinoco Marques determinou a alocagiioedursos financeiros
no valor de Cr$ 200.000,00 para esta Universidadtirchdos a compra de
equipamentos necessarios ao atendimento aos utdiviess para o
funcionamento do Curso Superior de Educacéo Fisiano de 1973.

Porém como nos afirma Menezes (1997) a universidadém criada vivia momentos dificeis,
principalmente no tocante &s instalacdes precpees as praticas desportivas, o que levou a UFS a
estabelecer convénios com clubes e instituicdedini@m espacos para a pratica desportiva. E nesse
momento que também nasce o curso de formacéao tesgooes de Educacao Fisica da Universidade
Federal de Sergipe. A estrutura fisica so foi pessitravés de “convénio com o municipio de Aracaju
e a escola técnica que serviria como base panatsas da educacao fisica”

A proposta do curso foi construida tendo como praEénstitucionais a Faculdade de Educacao e o
Instituto de Biologia sendo que, nos primeiros pégodos, 0 curso foi completamente incorporado
ao Instituto de Biologia. Desta forma, as discigirdo curso ficaram distribuidas da seguinte forma:
1) Matérias béasicasBiologia, Anatomia |, Fisiologia | e Il, Cinesig@, Biometria e Higiene. 2)
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Matérias profissionaisSocorros urgentes, Elementos da Ginastica, MascaliReminina, Ritmica |,

Il e Ill, Natacao I, 1l e lll, Atletismo I, Il e I| Recreacédo | e Il. Além dessa era necessario duzis
matérias de desportos da Escola para completarricudo para a obtencdo do titulo de Técnico
desportivo. A cargo da Faculdade de Educacaosaiplinas entdo pedagogicas também compunham
o curriculo: Psicologia da educacgdo, Didética, Ufista e funcionamento do ensino do 2° grau,
Sociologia da educacéo, Estagio de pratica de @maiificando a licenciatura.

A parte especifica do curso e as “praticas da educéisica” iam constituindo-se ano a ano a
medida que novos professores para ministrar avl@nsino superior em Educacéo Fisica chegavam a
Sergipe, sobretudo vindo de outros estados pagasesntratados.

Nesse sentido, tendo como locus norteador o CEMERE&avés do contato com o acervo e suas
fontes, buscamos entre outros objetivos, conhem@ioca pratica educacional na Educacdo Fisica
constituia-se no Estado de Sergipe através do entdo superior, entendendo que este espaco esta
carregado de saberes, sentidos e significadosigsppriados e recriados pelos sujeitos que porr aqu
passaram.

Desta forma, busca-se a apreensdo daqueles elesmguo&® conferem
identidade a instituicdo educacional, ou seja, itaquue Ihe confere um
sentido Unico no cenério social do qual faz ou aifed parte, mesmo que
ela tenha se transformado no decorrer dos temp®dQR, 2002, p.529).

As reflexdes sobre a constituicdo do curso de Egiackisica da UFS e o entendimento do mesmo
como lécus de instituicdo educativa impacta a hestda Educagdo Fisica Sergipana. Isto posto é
necessario entdo pensar em como as praticas péckgy@garecem na constituicdo desse espaco. O
que era ensinado e o que era desejado que fosswlmjor.

2. O PENSAMENTO EDUCACIONAL E O DEF: DEBRUCANDO SOBRE O ACERVO

Quando pensamos na formagdo dos professores dadaduFisica da Universidade Federal
de Sergipe do periodo, a partir da investigacdo rdamoérias desta instituicdo educativa, nos
deparamos com possibilidades de reflexdes sobliasvégmaticas tendo como eixo norteador os
saberes pedagdgicos veiculados pelos professores.

Nesse sentido, nosso intuito € apresentar comaea®ras do curso e a formacéo pensada para 0s
professores torna-se objeto de pesquisa dentroegartdmento de Educacdo Fisica. As fontes
documentais produzidas pelos professores que pestideram no periodo de 1970 a 1984; oficios,
atas, requerimento, comunicacgdes, planos de ensiodelos de cursos, exames de aptiddo fisica,
testes de condicionamento fisico, modelos de meméos; encontram-se dentro da colecéo
institucional do CEMEFEL

Os testes de aptidao fisica que davam direito ttadmpara o candidato prestar o vestibular, diz de
caracteristicas importantes deste periodo de afdmdo curso. O “saber cientifico” veiculado aipart
do modelo da aptidao fisica fomentado na saudefoomna pratica esportiva era a forma encontrada
para olhar os discentes e seus corpos. Os testesndiécionamento fisico que davam direito ao
candidato prestar o exame vestibular traziam prayses envolviam: exercicios de flexibilidade,
coordenacdo, extensdo, provas de altura, corridggod, natacdo. Tabelas contendo os nomes dos
alunos com os seus respectivos resultados em cata pvaliavam se os mesmos eram aptos ou
inaptos em cada um dos exercicios destafados

Importante problematizar a questao dos modelosfient#onalidade da construcéo da aptidao fisica
e seus critérios de selecdo. Apesar dos testetegaade exames serem apresentados, ndo ficam
claros quais eram os critérios utilizados em cadagou exercicio para considera-los aptos ou
inaptos para prestarem o vestibular. O que refoogao as caracteristicas fisicas e o porte atlétiao
algo determinante para a consolidacdo da aprovdasi@andidatos. A questdo ndo € pensar como a
perspectiva da aptiddo fisica esta posta, mas awmoriacdo do curriculo ela se transforma nos
objetos de ensino propostos: nas disciplinas, 8etedgos corpos, nos planos de ensino. Nesse sentido
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os alunos do curso assemelhavam-se muito maisuaw®d atletas, do que aos futuros professores
Fatores perceptiveis nas demandas e exigénciagstia varios exames de aptidao fiSica

O Exame de aptidéo fisica que habilitava o candigata o vestibular do curso de Educacéo Fisica
da Universidade Federal de Sergipe era compost&xime médico funcional, teste de habilidade
motora, teste de condicionamento fisico. Com rela@d teste de habilidade motora destaca-se a
realizacdo de: saltos verticais, poténcia explostueatro cordas, coordenacdo, agilidade, ritmo,
equilibrio, velocidade, deslocamento lateral, feadominal, levantamento de peso-poténcia, corrida
sinuosa, agilidade, barra macaquinho para homegmsténcia repetitiva, corrida de 50 metros. Ao
ressaltar os testes de condicionamento fisico,ackeste a importancia do teste de Cooper e a
natacad'.

De acordo com Castellani Filho (1988) o Decreto60.450/71 refere-se a Educacéo Fisica como
uma matéria curricular incorporada aos curriculois 8 forma de atividade, caracterizando desta
forma no “fazer pelo fazer”. Ainda segundo esterlu questdo da aptidao fisica seria a referéncia
para orientar o planejamento, controle e avaliat@deducacdo Fisica, desportiva e recreativa, no
nivel dos estabelecimentos de ensino.

As exigéncias do aprimoramento da aptidao fisicaagaulacao nos estabelecimentos de ensino vai
se consolidar cada vez mais no ingresso dos cdodigara o vestibular de Educacéo Fisica da UFS.
Notamos que os testes fisicos vao sendo reelatsoeltongo dos anos e, cada vez mais, aparecem
nessa construgdo novos exercicios e séries bem oowas exigéncias corporais. Destas novas
exigéncias os testes séo categorizados em “examiearfencional”, “teste de habilidade motora”, e
“testes de condicionamento fisicd”. As caracteristicas biolégicas, amparadas por isouo
médico, era determinante para o processo de setigdmandidato para o ingresso no curso de
Educacéao Fisica da UFS.

Diante das tamanhas exigéncias pelos altos indieedesempenho nos testes, promovia-se um
grande afunilamento beneficiando apenas aquelefidzdas que ja tinham uma vivéncia esportiva.
(MENEZES, 1997).

E indispenséavel pensar com Oliveira (2003) quepors, e ndo a Educacéo Fisica, que passa a ser
visto como uma possibilidade impar de confrategéipauniversal, idéia bem afeita aos idealizadores
do movimento olimpico internacional. Nada de cetwodli de exploracdo, de dominagdo, apenas o
esporte aproximando e consolidando a alianca el#sses, racas e povos. Destaca ainda este autor,
seria a tentativa de humanizar o esporte a setéigona sociedade “fraterna”.

No caso brasileiro, esse fato demonstrou-se instéamel, como j4 vimos a
partir de meadas da década de 1970 estava comkplmladiscurso da
Educacdo Fisica esportivizada e, mais que issgporte havia se tornado
um paradigma teérico na area. O que se concebiicaa®nte para a
Educacdo Fisica escolar girava em torno do esp(@ielVEIRA, 2003,
p.173).

Sendo assim, diante destas reflexdes e olhandogsafantes em méos algumas questdes nos
inquietaram: serd que este perfil de “professetaitlera capaz de reproduzir com a eficacia dmgest
toda a demanda dos testes nos seu contexto de& &da8 o contexto de aulas ministradas pelos
professores do DEF/UFS também pautado nos modelbalilidades, resisténcias e treinamento?

Entretanto, ndo podemos deixar de destacar conaeise formacdo dos primeiros docentes do
DEF/UFS. Tendo como referéncia o trabalho de Mené¥897), vamos perceber que a pratica da
Educacéo Fisica em Sergipe ja ocorria desde metdoanos 1930, antes do surgimento da primeira
Escola de formacéo de professores de Educacaa Fisicoduzidas pelo professor Manuel Franco
Freire.

Desta forma, a introducdo da Educacao Fisicaengi® exigiu dos professores que lecionavam
na Escola Normal a necessidade de uma maior cap@citPara isto, os professores buscavam realizar
curso de formacdo profissional, tendo como grarederencia para a area a Escola Nacional de
Educacdo Fisica e Desportos (ENEFD). Esta recéini@s bolsistas de varias regides do pais, entre
eles o professor Felix D" Avilla.
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Os estados financiavam essas pessoas com a coddigfi@, ao concluirem
0 curso, retornarem aos estados de origem, parbalteE no
desenvolvimento e pratica de Educacao Fisica, ghvulo o conhecimento
adquirido segundo os moldes da escola nacional died€ao Fisica e
Desporto, conseqiiéncia do projeto politico idealdgue objetivava
massificar a pratica da Educacdo Fisica e Despemntotodo o pais
(MENEZES, 1997, p.28).

Nesse sentido, percebe-se que a pratica da EduEdgiga neste periodo ja era obrigatéria, e o
estado de Sergipe necessitava de mdo de obra aevitka licenciadas. Argumentos estes utilizados
pelo professor Felix D"Avilla para convencer outmysfessores na busca de formagio em outros
estados que naguele momento j4 possuiam cursormed®o de professores de Educacdo Fisica.
Destaque para professores como: Augusto PereirpédanMaria Edma de Barros.

Com relacéo a qualificagéo dos professores, rassadt as contribuicdes de Areno Apud Oliveira
(2003), em que destacava a necessidade de melbsraudsos existentes e a expansdo dos cursos
superiores de formacao de professores de Educdsi@a.FEste autor “demonstrava estar atento as
dificuldades com as quais a Educagédo Fisica depaeavdeixada, nas maos de pessoas nao
especializadas” (OLIVEIRA, 2003, p.219).

A preocupacdo com a formacdo dos professores dreerite. Porém ndo € toda e qualquer
formacdo, mas aquela pautada num discurso cientffac corpo a ser treinado e esportivizado,
preocupacio também presente na Educacéo FisidpasergO professor Felix D"Avilla; no mesmo
periodo em que foi diretor da Divisdo de Educac@ic& (DEF) realizou um planejamento, com o
objetivo de levar cursos rapidos a todos os estaglode ndo existissem escolas de formacéo
profissional em Educacdo Fisica com a finalidade irddrumentalizar melhor os leigos que
trabalhavam com a pratica de Educacdo Fisica, ipaimeente no ambito escolar. A exemplo do
estado de Sergipe, onde houve o primeiro curs@pigcitacdo para leigos que atuavam com a pratica
da Educacéo Fisica sergipana (MENEZES, 1997).

O professor e considerado uma peca chave no dégemoto dos
individuos e da sociedade. Esse desenvolvimento $empre como
referencia o mundo dito civilizado, ou seja, agsiglaises que ocupam um
lugar de destaque na correlagé@o de for¢as poklticasomicas mundial. Era
preciso formar o professor, e forma-lo bem!(OLIVEIR003, p.222)

Na capacitagdo para estes professores de Eductjéa & formacéo deveria ser rapida e pautada
nos saberes do treinamento esportivo, este comwipal conteldo do curso. Os professores
elaboravam sistemas de treinamentos de modalideestivas para cursos especificos de atletismo,
handebol, basquetebol, ginastica. O primeiro cudsoaperfeicoamento em Educagdo Fisica e
Desportos foi promovido pelo Centro de Educagéméida UFS e a Sub-coordenadoria de Educagéo
Fisica da Secretaria de Educacdo com participdgad® professorés

O curso destaca como objetivo: 1) dar aos professkicenciados uma melhor atualizacdo de seus
conhecimentos técnicos e um maior aprimoramentoangpo didatico-pedagogico. Visa oferecer aos
professores, que em virtudes de suas constantédadiis docentes ficam impossibilitados de
ausentarem-se do Estado, a oportunidade merecidandaperfeicoamento desejado. 1) freqiiéncia
integral, 1ll) as aulas tedricas e praticas sesizadas no Centro de Civismo, Educacgéo Fisica e
desportos, 1V) tera apenas uma disciplina: Moderemamento desportivo V) carga horéria de 80
horas-aula, VI) No final do curso havera uma vesi§éo de aprendizagem, a critério do professor da
disciplina. VII) obrigatério o uso de uniformes conTénis de qualquer cor, meias brancas, suporte
atlético, calcdo azul natier, camisa especificauted".

O modelo pedagdgico era o treinamento esportivim \Aspartir da estrutura do corpo bioldgico,
bem como seu funcionamento anatébmico, fisiologichigiénico. Se enquanto area as ciéncias
biologicas prestam-se ao servi¢co de fundamentapesme atuagdo, a Educacéo Fisica utiliza-se do
modelo bioldgico para construir seus saberes, salea partir das ciéncias do treinamento. Saberes
que podem ser observados nos cursos e planejamentos

Os Cursos de “Moderno Treinamento Esportivo”, vieidas pelo corpo de professores entre os
anos de 1973 a 1974 tiveram como intuito a preparpara os VI JEBS, que ocorreriam na cidade de
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Natal no periodo de 16 a 29 de julho de 1974. ttapte ressaltar que os Jogos da Primavera, ou
posteriormente Jogos Estudantis Sergipanos, evacaltgolidado na realidade escolar do estado.
Os jogos foram realizados com esforcos de varigmertos da comunidade
aracajuana. O governo do estado dava total apsim &ealizagéo, cedendo
0s espacos da rede estadual. A imprensa ofereqgia atobertura nos
impressos e has radios. As casas comerciais apaess® em oferecer
troféus e medalhas aos competidores (DANTAS JUNZIRS, p.215).

Sendo assim, nota-se como existia um grande inceld Governo do estado, na promocao
esportiva e também da imagem sergipana em ambdionz Os JEBS delegaram aos estados a
responsabilidade de selecionar os atletas que m®sentariam na peleja nacional. Toda esta
mobilizacdo segundo Dantas Junior (2008) acabotribomdo cada vez mais para o processo de
esportivizacdo das escolas sergipanas, tornanfimos estudantis sergipanos (JES) um espaco pra a
busca de talentos esportivos, assim como um anebpeapicio & sua instrumentalizagéo politica.

O nexo entre a utilizacdo do esporte e 0 desemuehiio do pais transparece
na medida em que se advoga a uniformizagdo da nestgdantil e se
prognostica a forja de campedes olimpicos. Estapeesso nesse artigo o
préprio principio da orientacdo pragmatica: o deskfimento esportivo
como fim ultimo. Sabidamente o esporte foi utilizade forma recorrente
como linguagem de propaganda politica e de afirmagiional. [...] 0
modelo piramidal € claro ao submeter a Educacaocaréscolar a formacao
de atletas, ao esporte de elite, aspectos bastapterado na literatura da
Educacao Fisica (OLIVEIRA, 2003, p.161-163).

O desenvolvimento do esporte neste periodo tintlmocam dos seus principais objetivos a
promogéo brasileira para o resto do mundo, aléomaéiscurso esportivo para a promogédo da saude.
De acordo com Oliveira (s/d) neste periodo o espimita coroacdo de um mundo de competicéo,
concorréncia, liberdade, vitorias, consagracaoefdig de forma exclusiva pelos 6rgaos oficiais para
a Educacéo Fisica escolar, ele carregava todabmisigia de um mundo de lutadores e vencedores.

Sendo assim, 0s jogos estudantis brasileiros agdos neste ideal, enfatiza o papel do aluno-atleta
como essencial para o desenvolvimento esportivo rdadalidades desenvolvidas (Atletismo,
Handebol, Voleibol, Natacdo, Ginastica). Entretantocursos de “Moderno Treinamento Esportivo”
nos dizem também de uma preocupacdo para alémddaduslidade biologica de cada atleta;
importancia do respeito as “caracteristicas fiseasicoldgicas” de cada um deles. Além da parte
técnica do treinamento, outras tematicas imporsaméea a formacao do cidadao eram elaboradas nos
planos pelos professores, tais como: a moral, itespeoletividade e participagdo; todos eles
principios do ethos esportivo. “O objetivo prindipln treinamento era preparar o atleta psiquico-
fisiologicamente para a competicéo, respeitanddifesencas anatomicas, psicologicas e raciais de
cada um™™.

[...] Fica clara a apologia do governo e o papelEdacacdo Fisica nas
politicas oficiais daquele momento. Observa-se aclamacdo pelo

desenvolvimento e o papel de “formador de homerwiferindo aos

professores, bem como o largo alcance dos progddiittiais. Eles estariam
consolidados quando o Brasil tivesse incorporaddéa de formacdo de
grandes atletas, como textualmente vemos, pragadd a uma dimensao
de estimulo de desenvolvimento da saude da populaiE atividades

desportivas (OLIVEIRA, 2003, p.229).

O treinamento dos atletas selecionados para repaesas delegacbes sergipanas nos JEBS
ocorreram nas estruturas fisicas do Centro de@ovis nas estruturas do estado; no parque aquatico e
no estadio “Lourival Batista”. Para os atletas gaedestacaram nos jogos estudantis estaduais uma
bateria de testes era dividida em um circuito cate ®stacbes, cada uma equivalendo a um
determinado exercicio e testes de Cooper. A metisa primeira bateria foi feita a sele¢céo dosaatle
gue se encontraram em condi¢cOes de iniciar o treangd planejado. Os selecionados eram em sua
maioria escolhidos através do ambiente escolar.
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O controle do treinamento e das praticas esparévam feitas através de: ficha individual (Nome
do atleta, serie, estado civil, levanta a que haleita, estuda a que horas, bebe, fuma, comogreen
as horas de lazer, e por fim qual o esporte pdeferficha médico-biométrica (Esporte, peso, altura
pulso, doencgas, exame clinico-geral, exame otdaiimgologico, exame de toérax, exame laboratorio,
urina, fezes), ficha periddica de peso (peso ineiapds 6° més de treinamento), ficha de bateria d
testes (freqliéncia cardiaca) e ficha do teste¢gfti. O sistema de treinamento tinha a duracéo de
seis meses, divididos em ciclos semanais e comogale: endurance, resisténcia, for¢a, velocidade,
técnica e tética.

O controle do treinamento significava também o datsobre o corpo, do tempo, da moralidade e
suas acdes. Assim a Educacdo Fisica sergipanadpanta“aptiddo fisica” tinha no treinamento
esportivo elemento de valoragdo daqueles alunogpgssuiam um potencial atlético. E visivel em
alguns planos o programa do governo para a massificdo esportg.

3. CONCLUSAO

Por fim, segundo OLIVEIRA (2003) a voga de valog&a da Educacgdo Fisica atingiu o Brasil,
num momento historicamente marcado pela politicaexiee¢cdo da ditadura militar. Contudo, o
governo naquele momento seguiu a tendéncia mudelishlorizacdo desta pratica cultural, apesar de
algumas criticas sobre o entusiasmo com que otespstava sendo encarado no plano das aulas de
Educacdo Fisica. Sendo assim, é importante levaenosconsideracdo que os professores de
Educacdo Fisica, em especial da Educacdo Fisigip&ea eram sintese de uma época e do
desenvolvimento histérico dessa época, além ddtadsudo desenvolvimento das suas proprias
historias pessoais.

Apesar dos documentos tracarem apenas uma pevsppatia a Educacdo Fisica neste respectivo
periodo, tendo o esporte muito vezes confundido eomropria Educacdo Fisica é importante
delimitar que os saberes veiculados refletem atades cientificas de um tempo.

Enfim, este estudo procurou também demonstrar enp@l do acervo CEMEFEL ainda pouco
investigado, em especial, das fontes que se eacordentro das cole¢bes, buscando entre outros
objetivos registrar a  memoria  do DEF, suas tradicOee contradicoes.

* Programa institucional de iniciag&o cientifica (Recedes — Ministério dos esportes) da Universidastieral de Sergipe

1. CASTELLANI FILHO, Lino. Educacédo Fisica no Brasik histéria que ndo se conta. Campinas: Papirus.
1988.

2. DANTAS JUNIOR, H.S. Da “Escolarizagdo” do esporte“esportivizagdo” da escola: Os jogos da
primavera em Sergipe (1964-1995). In: SCHNEIDER,a@®©rg).Educacao fisica, esporte e sociedade:
temas emergenteSao Cristovao: Editora UFS, 2008. p. 209-232.

3. MENEZES, J. A. SEscola de Educacéo Fisica da Universidade Fedeeabdrgipeuma possivel historia.
1997. 155 f. Dissertacao (Mestrado em Educacédojicled de Pos-graduacédo em Educacgéo, Universidade
Federal de Sergipe, Sao Cristovao.

4. JULIA, Dominique.A cultura escolar como objeto histéricBevista Brasileira de Historia da Educacao
Campinas: Autores Associados, no 01, Janeiro/Ja6Ba. (p.9-43)

5. JUNIOR, Décio Gatti. Histéria das instituicbes eatias: um novo olhar historiografic€adernos de
Historia da Educacée- V. 1. —n°. 1- jan/dez, 2002.

6. . Reflexdes tedrico-metodolégicas sobre gues histérico-educacional no campo das instiegcd
educacionais. In: XAVIER, Maria do Carmo (Ordilistéria da Educacdo em Minas Gerais. Belo
Horizonte FCH/FUMEC, 2002.

7. MOTA, Gilney Matos.A forca da memdria na pesquisa em histéria dastingbes escolares2007]
Disponivel em <www.uninove.br/PDFs/Mestrados/Edécéénais_.../MHIE2.pdf Acessado em 02 de
Janeiro de 2011.

8. OLIVEIRA, M. A T. de.Educacéo Fisica escolar e ditadura militar no Big4i968-1984):entre a adesao
e aresisténcia. [s/d], disponivel em < http://wslte.org.br acessado em 10 d setembro de 2010.

9. .Educacédo Fisica escolar e ditadura militar no Big4i968-1984):Entre a adeséo e a resisténcia.
Braganca Paulista: EDUSF, 2003.

10. PEREIRA, Maria A. F. Uma abordagem da histériaidastuicées educacionais: a importancia do arquivo
escolarEducacao Unisinas/. 11. n°. 2 — Maio/Agosto, 2007.




P. K. Figueiredo& V. E. A. SantasScientia Plena 7, 092801 (2011) 9

11. FIGUEIREDO, P. Ket al. Historias e trajetorias do CEMEFEL, centro de meanda Educacéo Fisica, do
esporte e Lazer da UF8nais do VI Seminario do CEMEF, Historia, circuldaide e educagdo do corpo.
Belo Horizonte UFMG/CEMEF, 2010.

" O Grupo de Histéria da educacdo da Universidaderaéde Sergipe vem constituindo formas de pensar a
praticas académicas ndo enquanto cultura escots como cultura académica. O grupo tem entendidoogu
ritos da universidade s&o diferentes das pratizastituidas em ambiente escolar apesar de se apEn@{M.

" PARECER 6025/71 relativo & Implementacéo do C8igeerior em Educagéo Fisica na UFS

" Dissertacdo que teve como objetivo resgatar ariistia fundacdo do curso de Educacdo Fisica da UFS
através de relatos orais (professores, alunosidindigos). Desta forma, estaremos a todo o mondiatogando
com este trabalho, pois 0 mesmo nos ajuda a peasastrutura organizacional do curso. Sendo unudesjue

nos mostra a importancia, mas também limitagéofahtes orais.

v Parecer 6025/71, aprovado 18/12/71, que se eacontArquivo Central da UFS, agora incorporado ao
CEMEFEL

¥ Portaria 186 de 20 de outubro de 1971 que desigramiss&o de estudos preliminares para a impEmidg
Curso Superior de Educacao Fisica.

" Idem

Y Idem

Yil Idem

X Da mesma forma produziam suas pés-graduacdesstadds Unidos e Alemanha. O parecer de criacdo do
curso evidencia que a referencia curricular da @stgpé inspirada no curso de Educacéo Fisica dal W&o

“a estrutura fundamental idéntica”mas também construido a partir de outros curgpsr®res tais como:
Universidade Federal de Minas Gerais, Universidagigeral de Santa Maria, Universidade de Passo Feindo
Faculdade de Educagéo Fisica de Volta Redonda.

* Atualmente, o acervo do CEMEFEL conta com docuogedas mais diversas naturezas, porém, grande parte
desse acervo documental representa a histériaduristial do DEF/UFS. Tal esforco configurou-se na
atualidade pela doacédo do DEF/UFS ao CEMEFEL de todeu arquivo morto, caixas, armarios, gavetgeiros
livros, imagens que guardam parte da historia gmdemento de Educacdo Fisica e também da menwria d
estado. H4, contudo, o desafio ndo apenas de pegandisponibilizar, mas de transformar tal matesm fonte

de pesquisas. Ver mais em FIGUEIREDO ET AL, 2@ @cervo da cole¢do Institucional, antes de salalaa
CEMEFEL encontrava-se em grande parte sujo, masdagonado, porém com alguma organizagdo ja que
eram descartes de materiais da secretaria do DEfn Ae ser o maior acervo em termos de quantidade
documental é sobre ele que debrugamos nossos ®ltame o objetivo de organiza-lo para que poss&osée
para as nossas pesquisas atuais.

“ Teste de Condicionamento Fisico Vestibular 197%#.dais sobre aluno-atleta em MENESES, 1997.

¥ Resolucéo n° 23/76/CEP do reitor José Aloisioatepms aprovando testes de aptidao fisica paraso der
licenciatura em Educacéo Fisica.

" Teste De Condicionamento Fisico 1979

XV Exame de aptidao fisica do ano de 1984.

* Diario de Aracaju, Novembro de 1973: a matériangtistica destaca a realizacdo ti® curso de
aperfeicoamento em Educacao fisica e Desport@sProf. Felix D avilla, diretor do Centro de Edgéo Fisica

da UFS afirma que o curso é de nivel universitdsitnorarios das aulas vao de 10 as 12 e das 2Dlawas de
segunda a sexta. Destaca também que o curso rdtameistrado pelo Prof. Jodo de Oliveira do digpaento

de EDF da Universidade Federal de Vigosa (MG), dasamaiores autoridades brasileiras de temas degsor

em bases filoséficas e desportivas.

* O documento trata das instrugGes gerais do | cdes@perfeicoamento em educacéo fisica e desportos
moderno treinamento desportivo. Novembro de 1973.

™' Plano de treinamento para os atletas da nata¢gipaea, elaborado por Maria Edma de Barros, visand
preparacao para os VI J.E.B.S. que acorreram aaeide Natal no periodo de 16 a 29 de julho de.1974

Xf"“ | CURSO DE APERFEICOAMENTO PARA PROFESSORES DE EIACAO FiSICA/1973

** Plano em treinamento desportivo. P®érgio Giansante reg DED 3.680



